SYLABUS ZAJEC - CYKL DYDAKTYCZNY 2022/2023
I. Informacje ogdlne
1. Nazwa zajeé/przedmiotu:

Wrazliwos¢ cztowieka na dziatanie czynnikéw srodowiska

. Kod zajeé/przedmiotu:
. Rodzaj zajeé/przedmiotu (obowigzkowy lub fakultatywny): fakultatywny
. Kierunek studiéw: Biologia i zdrowie cztowieka, studia stacjonarne
. Poziom studiow (I lub Il stopien, jednolite studia magisterskie): 1l stopien
. Profil studiéw (ogdlnoakademicki / praktyczny): ogélnoakademicki
. Rok studiow (jesli obowiazuje):
. Rodzaje zaje¢ i liczba godzin (np.: 15 h W, 30 h CW):
Wyktady: 15 godzin
9. Liczba punktow ECTS: 1
10. Imie, nazwisko, tytut/stopierr naukowy, adres e-mail prowadzacego zajecia
prof. UAM dr hab. Magdalena Kosinska, gdusia@amu.edu.pl
11. Jezyk wyktadowy: polski
12. Zajecia/przedmiot prowadzone zdalnie (e-learning) (tak [czesciowo/w catosci] / nie): nie
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Il. Informacje szczegétowe

1. Cele zaje¢/przedmiotu

1. Przedstawienie specyfiki Srodowiska cztowieka

2. Wyjasnienie podstaw plastycznosci biologicznej

3. Poznanie biologicznych mechanizméw ludzkich reakcji na dziatanie czynnikédw srodowiskowych
(adaptacja, adaptabilnos¢, adjustacja)

4. Zdobycie wiedzy o reakcjach organizmu umozliwiajgcych przetrwanie w zréznicowanych warunkach
srodowiska (ochrona przed zagrozeniami, obrona terytorium, opieka nad potomstwem, rozréd,
zdobywanie pozywienia, tworzenie grup spotecznych).

5. Przedstawienie ewolucyjnych mechanizmoéw ksztattujgcych reakcje cztowieka na warunki
srodowiskowe.

2. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych (jesli obowigzuja)

Podstawowa wiedza z ekologii

3. Efekty uczenia sie (EU) dla zajec i odniesienie do efektow uczenia sie (EK) dla kierunku studiow

Symbole EK
Symbol EU dla Po zakonczeniu zajec i potwierdzeniu osiggniecia EU dla
zajeé/przedmiotu student/ka: kierunku
studiow
Zna biotyczne i abiotyczne czynniki Srodowiska cztowieka
Potrafi wskaza¢ elementy srodowiska specyficzne dla K_Wo4,
Efekt_01 cztowieka Aktualizuje swojg wiedze na temat zmian K_W05,
srodowiskowych i zwigzanych z nimi uwarunkowan K_K02

zakresu wystepowania cztowieka

Rozumie pojecie plastycznosci biologicznej. Potrafi
wskazaé zrdédta plastycznosci genotypowej i fenotypowej |K_WO04,

Efekt_02
ekt organizmu cztowieka Krytycznie analizuje informacje na |[K_K01

temat zakresu zmiennosci geno- i fenotypowej.
Rozumie pojecia adaptacji genotypowej, fenotypowej,
rozwojowej oraz adjustacji. Potrafi wskazac i opisac K Woa
adaptacyjne, adaptabilne i adjustacyjne mechanizmy - !

Efekt_03 . . . . o . K_KO01,
reakcji cztowieka na dziatanie czynnikow srodowiska. K KOG

Uaktualnia i krytycznie selekcjonuje informacje na temat | —
mechanizmdéw odpowiedzi na warunki srodowiska.



Zna i rozumie ewolucyjny charakter odpowiedzi na

e K_W04,

warunki sSrodowiskowe Potrafi wskazac i wyjasnic K_U006

Efekt_04 ewolucyjne mechanizmy przystosowania Uaktualnia i K_K01,
krytycznie selekcjonuje informacje na temat K_K06,

mechanizmdéw odpowiedzi na warunki sSrodowiska.

4. Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia sie (EU) z odniesieniem do odpowiednich
efektow uczenia sie (EU) dla zaje¢/przedmiotu

Symbol EU dla

Tresci programowe dla zajeé/przedmiotu zajeé/przedmiotu

Charakterystyka srodowiska cztowieka uwzgledniajaca czynniki
abiotyczne i biotyczne oraz elementy specyficzne (Srodowisko Efekt_01
spoteczno-ekonomiczne i kulturowe)

Wyjasnienie pojecia plastycznosci biologicznej : plastycznos¢
genotypowa i plastycznos¢ fenotypowa. Wskazanie zrédet
plastycznosci organizmu cztowieka.

Efekt_02, Efekt_03,
Efekt_04

Przedstawienie mechanizméw odpowiedzi o charakterze
adaptacyjnym jako reakcji populacji na dtugotrwate dziatanie
czynnikéw Srodowiskowych

Efekt_02, Efekt_03,
Efekt_04

Przedstawienie mechanizméw odpowiedzi o charakterze

adaptabilnym jako reakcji organizmu na dtugotrwate w odniesieniu

do rozwoju osobniczego oddziatywanie bodzcow srodowiskowych Efekt_02, Efekt_03
oraz na wystepowanie bodzcéw Srodowiskowym o duzym natezeniu

dziatania

Przedstawienie mechanizméw odpowiedzi o charakterze
adjustacyjnym jako reakcji organizmu na krotkotrwate dziatanie Efekt_02, Efekt_03
czynnikéw Srodowiska

5. Zalecana literatura

Wydawnictwa ksigzkowe (wybrane fragmenty wskazane przez prowadzgcego)
1. Wolanski N.: Rozwdj biologiczny cztowieka, Wydawnictwo naukowe PWN, Warszawa, 2005
2. Bogin B.: Patterns of human growth, Camridge University Press, Camridge, 1998
3. Krebs C.J.: Ecology: The Experimental Analysis of Distribution and Abundance, Benjamin
Cummings, San Francisco, 2009

6. Informacja o tym, gdzie mozna zapoznad sie z materiatami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.
lll. Informacje dodatkowe

1. Metody i formy prowadzenia zaje¢ umozliwiajgce osiggniecie zatozonych EK (prosze wskazac z
proponowanych metod wtasciwe dla opisywanego modutu lub/i zaproponowac inne)

Metody i formy prowadzenia zajec
Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien TAK
Wyktad konwersatoryjny TAK
Wyktad problemowy
Dyskusja
Praca z tekstem
Metoda analizy przypadkéw
Uczenie problemowe (Problem-based learning)
Gra dydaktyczna/symulacyjna

Rozwigzywanie zadan (np.: obliczeniowych, artystycznych, praktycznych)



Metoda ¢wiczeniowa

Metoda laboratoryjna

Metoda badawcza (dociekania naukowego)
Metoda warsztatowa

Metoda projektu

Pokaz i obserwacja

Demonstracje dzwiekowe i/lub video

Metody aktywizujgce (np.: ,burza mdzgdédw”, technika analizy SWOT,
technika drzewka decyzyjnego, metoda , kuli sSniegowej”, konstruowanie
»map mysli”)

Praca w grupach

2. Sposoby oceniania stopnia osiggniecia EK (prosze wskaza¢ z proponowanych sposobdw wtasciwe dla
danego EK lub/i zaproponowac inne)

Symbole EK dla modutu zajeé/przedmiotu
Sposoby oceniania
EK_1 EK_2 EK_3 EK_4
Egzamin pisemny
Egzamin ustny
Egzamin z ,otwartg ksigzka”
Kolokwium pisemne
Kolokwium ustne TAK TAK TAK TAK
Test
Projekt
Esej
Raport
Prezentacja multimedialna
Egzamin praktyczny (obserwacja wykonawstwa)

Portfolio

3. Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

) aktywnosci
Forma aktywnosci
studia studia
stacjonarne niestacjonarne
Godziny zajeé (wg planu studiéw) z nauczycielem |15 0
Praca wtasna studenta
Przygotowanie do zaje¢ 0
Czytanie wskazanej literatury 7 0
Przygotowanie pracy pisemnej, raportu, 0
prezentacji, demonstracji, itp.
Przygotowanie projektu 0
Przygotowanie pracy semestralnej 0
Przygotowanie do egzaminu / zaliczenia 8 0
SUMA GODZIN 30 0



Srednia liczba godzin na zrealizowanie

aktywnosci
Forma aktywnosci
studia studia

stacjonarne niestacjonarne

LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODUtU
ZAJEC/PRZEDMIOTU

4. Kryteria oceniania wg skali stosowanej w UAM

bardzo dobry (bdb; 5,0): bardzo dobra znajomos¢ szczegotowej wiedzy przedmiotowej w zakresie
wrazliwos¢ cztowieka na dziatanie czynnikéw srodowiska

dobry plus (+db; 4,5): jak wyzej z nieznacznymi niedociggnieciami

dobry (db; 4,0): dobra znajomo$¢ szczegdtowej wiedzy przedmiotowej w zakresie wrazliwos¢ cztowieka
na dziatanie czynnikdw srodowiska

dostateczny plus (+dst; 3,5): zadowalajgca znajomosc¢ szczegdtowej wiedzy przedmiotowej w zakresie
wrazliwos¢ cztowieka na dziatanie czynnikdw sSrodowiska

dostateczny (dst; 3,0): niepetna wiedza przedmiotowa w zakresie wrazliwos¢ cztowieka na dziatanie
czynnikéw Srodowiska

niedostateczny (ndst; 2,0): niezadowalajgce przyswojenie zagadnien w zakresie wrazliwosci cztowieka na
dziatanie czynnikéw srodowiska wiedza, umiejetnosci i kompetencje personalne i spoteczne



